
Erleben Sie traumhafte und einsame Landschaften und lassen Sie Gipfel und Gletscher, Fjorde und
Wasserfälle einfach an sich vorbeiziehen, während Sie auf den Traumstraßen in Norwegen unterwegs
sind. Entdecken Sie fantastischen Fjorde, das Hochgebirge mit Gletscher und tosenden Wasserfällen,
die zu den höchsten der Welt gehören. Aber damit nicht genug: Sie besuchen auch die attraktivsten
Städte des Landes - Bergen, Aalesund und Oslo. 

TERMINE

REISEINFORMATION
BEINWACHS REISEN

Allmer Reisen GmbH
Wienerstraße 102

A-2700 Wr. Neustadt
Tel: +43 (0) 2622 22243

info@beinwachs.at
www.beinwachs.at

TRAUMSTRASSEN IN NORWEGEN - BUSREISE NORWEGEN / MÖRE UND
ROMSDAL

REISEPROGRAMM:
1. Tag: Mit einem schmackhaften Frühstück an Bord unseres Gold-Bistrobusses beginnt Ihre Reise in den Norden
Deutschlands. Übernachtung im guten ****Hotel im Raum Hamburg.
2. Tag: Nach dem Frühstück setzen Sie die Fahrt in den Norden fort. Im norddänischen Städtchen Hirtshals legt
am Abend eine der Kreuzfahrt-Fähren der Fjord Line nach Norwegen ab. Diese waren die ersten Fähren der Welt,
die ausschließlich mit umweltfreundlichem Flüssigerdgas anstelle von Schweröl betrieben werden. Die Schiffe
verfügen über mehrere Restaurants, vom Selbstbedienungs- bis zum Buffet-Restaurant, Cafés, Bars und ein
Casino. In der Fjord Lounge haben Sie eine wunderbare Aussicht auf das Meer, am Abend wird hier ein
abwechslungsreiches Unterhaltungsprogramm geboten.
3. Tag: Eine malerische Küstenlandschaft mit zahlreichen Inseln und bunten Holzhäusern können Sie morgens
bewundern. Gegen Mittag legt das Schiff in Bergen an. Hier erwartet man Sie bereits zu einer Stadtführung. Sie
sehen u.a. die Festung Bergenhus mit der Hakonshalle, die hübsche Altstadt und den Fischmarkt. Besonders
eindrucksvoll ist das Viertel Bryggen mit dem ehemaligen Hansekontor: Vom 14. - 16. Jh. war man hier vor allem
auf den Export von Stockfisch sowie den Import von Bier und Salz aus Norddeutschland spezialisiert. Die dicht
gedrängten Holzhäuser zählen heute zum UNESCO-Weltkulturerbe. Nachmittags geht es weiter ins Landesinnere.
Vorbei am Wasserfall Tvindefoss, dessen Kaskaden fotogen über die Felsen stürzen, erreichen Sie Ihr Hotel.
4. Tag: Am Morgen lohnt sich eine Fahrt über die abenteuerlichen Serpentinen der Stalheimstraße. Sie führt steil
bergab durch eine wunderbare Berglandschaft, vorbei an einem eindrucksvollen Wasserfall. Anschließend geht es
weiter über das einsame Vikafjell. Die vielen Bergseen hier sowie die hübsche Hopperstad Stabkirche im Fjordort
Vik sind tolle Fotomotive, erst recht der majestätische Sognefjord: Er reicht 204 km ins Landesinnere hinein und
ist damit der längste Fjord Europas. Aber nicht nur seine Ausmaße sind beeindruckend, sondern auch seine
Landschaft: Im inneren Fjordbereich ragen die Berge über 1000 m steil aus dem Wasser und machen ihn zu einem
der schönsten Fjorde des Landes. Nach der Fährüberfahrt von Vangsnes nach Dragsvik geht es dann bergauf:
Serpentinen, ein großartiges Panorama und einsame Bergseen prägen die Route über das Gaularfjell. Sie ist
übrigens eine der bisher achtzehn ausgewiesenen Nationalen Landschaftsrouten, die neben der großartigen Natur
wunderbare Aussichtspunkte sowie Park- und Rastplätze bieten, viele davon künstlerisch gestaltet. Die neue,
spektakuläre Aussichtsplattform "Utsikten" ragt schräg in den Himmel – hier schweben Sie förmlich über dem
Hang und den Bergen. Sie sehen heute außerdem mehrere Wasserfälle, den malerischen Nordfjord und den
tiefsten See Europas, den über 500 m tiefen Hornindalsvatn.
5. Tag: Erste beeindruckende Ausblicke auf den Geirangerfjord erleben Sie schon morgens. Auf dem Weg an die
Westküste folgen weitere Fjorde und eine Fährüberfahrt. Nach so viel Natur wird es in Aalesund wieder städtisch.
Ihren heutigen Charakter erhielt die Hafenstadt erst nach einem Großbrand im Jahre 1904, bei dem über 800
Holzhäuser zerstört wurden. Danach baute man Aalesund im Jugendstil wieder auf – bis heute einzigartig in
Nordeuropa. Bei einer Führung sehen Sie zahlreiche hübsche Häuser und erfahren Interessantes über die
Geschichte. Weiter geht es durch die reizvolle Küstenlandschaft nach Norden. Nach einer Fährüberfahrt erreichen
Sie Molde. 



6. Tag: Die zerklüftete Westküste lernen Sie heute noch besser kennen. Beinahe hautnah erleben Sie die offene
See auf der berühmten Atlantikstraße. Diese wurde ebenfalls zur Nationalen Landschaftsroute gekürt und
verbindet mehrere Schäreninseln mit eindrucksvollen Brücken. Bei stürmischer See, wenn die Wellen an die
Straße donnern, ist die Fahrt besonders spektakulär. Anschließend Rückfahrt nach Molde.
7. Tag: Fjorde, Berge und Haarnadelkurven stehen heute auf dem Programm. Zunächst überqueren Sie den
Langfjorden mit einer Fähre, dann geht es weiter ins Gebirge – auf der berühmten Passstraße Trollstigen: In elf
abenteuerlichen Serpentinen schraubt sie sich den Berg hinauf, vorbei am mächtigen Wasserfall Stigfossen, der
180 m in die Tiefe stürzt. Vom Aussichtspunkt, der vor einiger Zeit ganz modern umgestaltet wurde, haben Sie
einen atemberaubenden Blick ins Tal und auf die Berge. Nach einer weiteren Fährüberfahrt führt Sie die ebenfalls
beeindruckende Adlerstraße hinunter nach Geiranger. Beide Routen sind übrigens auch als Nationale
Touristenstraße ausgewiesen. Bei einer Schifffahrt auf dem Geirangerfjord, der sogar zum UNESCO-Weltnaturerbe
zählt, erleben Sie die fantastische Landschaft mit ihren steilen Bergflanken und Wasserfällen auf besonders
schöne Weise. Anschließend Weiterfahrt durch eine großartige Bergwelt mit tiefblauen Seen. Vorbei am Wasserfall
Pollfoss und der hübschen Stabkirche von Lom erreichen Sie Ihr Hotel.
8. Tag: Der Sognefjellveien steht heute auf dem Programm: Die höchste Passstraße Nordeuropas (knapp 1400 m
Höhe) ist eine der beeindruckendsten nationalen Landschaftsrouten Norwegens. Langsam führt sie bergauf in die
raue Hochgebirgslandschaft des Jotunheimen (Heim der Riesen): Gipfel, Gletscher und Bergseen so weit das Auge
reicht! In steilen Serpentinen geht es dann hinunter zum Sognefjord. Eben noch waren Sie im Reich der Gletscher,
schon kurz darauf sind Sie wieder in der idyllischen, grünen Fjordlandschaft. Der Sognefjord – einer der längsten
und tiefsten Fjorde der Wellt – ist eine der größten Naturschönheiten Norwegens.
9. Tag: Eine Fähre bringt Sie morgens nach Fodnes. Durch ein reizvolles Tal geht es weiter an den Tyinsee, der
auf über 1000 m Höhe in einer beeindruckenden Landschaft liegt. Die Route folgt seinem Ufer, mit schönen
Ausblicken auf den See und die Berge, und führt hinunter in die idyllische Region Valdres. Vorbei am tiefblauen
See Tyrifjord erreichen Sie schließlich Oslo. Die norwegische Hauptstadt liegt schön am Oslofjord, umgeben von
dichten Wäldern. In den letzten Jahren hat sie sich zu einer angesagten Metropole entwickelt und beeindruckt mit
spektakulären Gebäuden, zum Beispiel dem neuen Munch-Museum am Oslofjord. Hochmodern präsentieren sich
auch das Stadtviertel Sorenga sowie die Skyline "Barcode" mit ihren imposanten Hochhäusern.
10. Tag: Bei einer Stadtführung am Morgen erleben Sie die spannende Mischung aus historischen Bauwerken –
vom königlichen Schloss bis zur Festung Akershus – und der modernen Architektur. Anschließend reisen Sie weiter
nach Süden zur norwegisch-schwedischen Grenze und erreichen bald Göteborg. Die zweitgrößte Stadt Schwedens
besitzt einen der bedeutendsten Exporthäfen Nordeuropas. Am frühen Abend legt die Fähre der Stena Line ab und
bringt Sie über Nacht nach Kiel. Das Schiff verfügt unter anderem über Restaurants und Bars, ein Casino, den
Stena-Shop, ein Kino und einen Nachtclub. Übernachtung in Außenkabinen.
11. Tag: Während Sie gemütlich frühstücken oder vielleicht noch ein paar Souvenirs kaufen, bringt Ihr Kapitän
Sie sicher in den Hafen von Kiel. Morgens Ankunft und Weiterfahrt in den Raum Leipzig. Übernachtung im guten
****Hotel.
12. Tag: Mit wunderbaren Eindrücken im Gepäck treten wir heute unsere Heimreise nach Österreich an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN
 Fahrt im bus dich weg! Gold-Bistrobus
 Bord-Service für höchsten Genuss während der gesamten Reise
 Gold-Frühstück im Bordrestaurant am Anreisetag
 Fährüberfahrt Hirtshals – Bergen und Göteborg – Kiel in Innenkabinen
 2 x Frühstücksbuffet an Bord der Fähre
 11 x Übernachtung mit Halbpension
 3-Gang-Abendessen oder Buffet
 1 x Stadtführung Bergen
 1 x Stadtführung Aalesund
 1 x Bootsfahrt ab/bis Geiranger
 1 x Stadtführung Oslo
 1 x Reiseleitung
 - inkl. aller innernorwegischen Fährüberfahrten für Bus und Passagiere laut Programmablauf
 1 x Audioguides
 Ortstaxen

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN
Aufpreis Doppelkabine außen p.P. € 43,-
Aufpreis Einzelkabine außen p.P. € 121,-
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Aufpreis Doppelkabine außen p.P. € 43,--

STÄDTE
Bergen (Norwegen)
Die zweitgrößte Stadt Norwegens erstreckt sich bis in die umliegenden Berge, von wo Sie einen Blick aufs Meer
genießen. In der modernen City treffen Sie auf eine lebendige Geschichte. Für Naturliebhaber geht es nach der
Stadterkundung weiter zu den wildesten und schönsten Fjorden Norwegens.Nach norwegischem Maß ist Bergen
eine große Stadt, die jedoch zu Recht auf ihren Kleinstadtcharme und ihre heimelige Atmosphäre stolz sein kann.
Die Einwohner lieben ihre facettenreiche Heimat mit der interessanten Vergangenheit und kulturellen Traditionen.
Viele sind überaus hilfsbereit, wenn Sie auf der Suche nach den besten Sehenswürdigkeiten, Cafés oder
Restaurants sind.Die Studenten, die rund zehn Prozent der Bevölkerung ausmachen, verleihen der Stadt ein
frisches, jugendliches Ambiente. Auch die zahlreichen Museen, Kunstgalerien, kulturellen Events und vielseitigen
Lokale sowie leicht zugänglichen Strände und Berge mit allen dazugehörigen Aktivitäten machen Bergen zu einem
lebendigen, pulsierenden Reiseziel.Die Wurzeln der über 900 Jahre alten Stadt reichen bis weit in die Wikingerzeit
zurück. Als eines der Hauptsitze der Hanse war Bergen mehrere Jahrhunderte lang Zentrum des florierenden
Handels zwischen Norwegen und dem Rest der Welt. Die alte Hafenfront Bryggen ist das prägnanteste
Überbleibsel aus dieser Zeit. Heute findet man dort zahlreiche Restaurants, Gaststätten, Läden mit Kunsthandwerk
und historische Museen.Bergen ist berühmt für seine sieben Berge rund um das Stadtzentrum, die Hanseatische
Landungsbrücke, den Fischmarkt und das Bergen International Festival - eines der größten alljährlich
stattfindenden Kulturevents Norwegens.

Oslo
Oslo, die Hauptstadt Norwegens, ist ein faszinierendes Reiseziel. Sie liegt in der Region Viken, im Südosten des
Landes. Oslo ist eine Stadt, die reich an Geschichte, Kultur und atemberaubender Natur ist.
Die Einwohnerzahl Oslos beträgt etwa 700.000 Menschen und macht es zur bevölkerungsreichsten Stadt
Norwegens. Die Stadt ist ein wichtiger Wirtschafts- und Bildungshub und beherbergt viele erstklassige
Universitäten und Unternehmen.
Das Wetter in Oslo variiert stark je nach Jahreszeit. Im Winter können die Temperaturen unter den Gefrierpunkt
fallen, während die Sommer angenehm mild sind. Die Durchschnittstemperaturen im Sommer liegen zwischen 15
und 22 Grad Celsius, perfekt für Outdoor-Aktivitäten.
Oslo bietet eine Fülle von Sehenswürdigkeiten, darunter das berühmte Wikingerschiffmuseum, das Munch-
Museum mit Werken des bekannten Malers Edvard Munch und das beeindruckende Opernhaus, das direkt am
Wasser liegt. Der Vigeland-Park ist ein weiteres Highlight mit über 200 Skulpturen des Bildhauers Gustav Vigeland.
Für Naturliebhaber ist der Oslofjord ein Paradies zum Segeln, Schwimmen und Angeln. Auch die nahegelegenen
Wälder und Berge bieten großartige Wandermöglichkeiten.
Die Stadt Oslo ist zudem stolz auf ihre grüne Initiative und bietet viele Radwege und öffentliche Verkehrsmittel,
um die Umweltauswirkungen zu minimieren.
Besuchen Sie Oslo, um die faszinierende Mischung aus moderner urbaner Lebensweise und beeindruckender
Natur zu erleben. Oslo ist ein Juwel Norwegens, das es zu entdecken gilt.

LÄNDER
Norwegen
Herzlich willkommen in Norwegen: Gemeinsam erkunden wir ein Land von atemberaubender Naturschönheit,
faszinierender Kultur und herzlicher Gastfreundschaft.
Norwegen, mit einer Bevölkerung von etwa 5,4 Millionen Menschen, erwartet uns mit einer beeindruckenden
Mischung aus beeindruckenden Fjorden, majestätischen Bergen und lebendiger Stadtatmosphäre.
Das Wetter in Norwegen ist vielfältig und von der geografischen Lage beeinflusst. Die Sommer sind angenehm
mild mit Durchschnittstemperaturen von 15-20 Grad Celsius. Die Winter können kalt sein, vor allem in den
nördlichen Regionen, mit Durchschnittstemperaturen um den Gefrierpunkt.
Die Amtssprache ist Norwegisch, aber viele Menschen in Norwegen sprechen auch Englisch. Die Währung ist die
Norwegische Krone (NOK). Die Stromspannung beträgt 230V, und die Steckdosen sind vom Typ C und F. Ein



Adapter kann erforderlich sein.
Für EU-Bürger ist die Einreise nach Norwegen unkompliziert. Ein gültiger Reisepass oder Personalausweis genügt
für Aufenthalte bis zu 90 Tagen. Andere Staatsangehörige sollten sich über die spezifischen
Einreisebestimmungen informieren.
Norwegen beeindruckt mit seiner atemberaubenden Natur. Die Fjorde, wie der berühmte Geirangerfjord, bieten
spektakuläre Aussichten und Möglichkeiten für Outdoor-Aktivitäten wie Wandern und Bootstouren. Das Nordlicht,
auch Aurora Borealis genannt, ist ein unvergessliches Naturphänomen.
Die norwegische Küche ist geprägt von frischen Meeresfrüchten und regionalen Produkten. Probieren Sie
traditionelle Gerichte wie Røkt Laks (geräucherter Lachs) oder Kjøttkaker (norwegische Fleischklöße). In den
Restaurants können Sie die Vielfalt der nordischen Küche genießen.
Die Städte Norwegens sind lebendig und modern. Oslo, die Hauptstadt, besticht mit moderner Architektur,
kulturellen Sehenswürdigkeiten und einer pulsierenden Atmosphäre. Die Hansestadt Bergen beeindruckt mit
charmanten Hafenfronten und historischen Gebäuden.
Die Norweger sind bekannt für ihre freundliche und entspannte Lebensweise. In den Städten und Dörfern können
wir die herzliche Atmosphäre und die kulturelle Vielfalt des Landes erleben.
Insgesamt ist Norwegen ein Land, das uns mit seiner Natur, seiner Kultur und seiner einladenden Atmosphäre
begeistert. Egal, ob Sie die spektakulären Landschaften erkunden, die nordische Kultur erleben oder die
Aktivitäten im Freien genießen möchten - Norwegen bietet unvergessliche Erlebnisse für jeden Reisenden.

REISECHECKLISTE
Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Grübeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann
aber mit gutem Gewissen in den Urlaub starten zu können, haben wir für Sie eine Checkliste erstellt. 

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE
Was im Vorhinein zu beachten ist:

Reisepass, Personalausweis (Gültigkeit prüfen)
Unterlagen Reiseversicherung
Visum (falls benötigt)
E-Card
Allergie-/Impfpass
Kreditkarte/ Bankomatkarte
Fremdwährung (eventuell auch vor Ort Wechselmöglichkeit)
Bei längeren Reisen Post umleiten lassen
Urlaubs-Adresse hinterlassen

Tipps und Tricks fürs Packen:
Schwere Sachen nach unten
Wettervorhersage checken
Gepäck beschriften (am besten mit Gepäckanhänger)

Der Handgepäcks-Check:
Tickets & Reiseunterlagen
Reisepass, Personalausweis, Führerschein
Bargeld, Kreditkarte, Bankomatkarte
Stift, Notizblock
Kaugummi/Tabletten (Reiskrankheit)
Allergie-/Impfpass, E-Card
Handy

Hygiene/Apotheke:
Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

https://www.beinwachs.at/fileadmin/user_upload/Downloads/Schuch/Reise_Checkliste2022_01.pdf


Sonstiges:
(Sonnen-)Brille, Ersatzbrille / Kontaktlinen
Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerät)
Nackenkissen
Taschenschirm
Kopfbedeckung

Für Unterwegs:
Eventuell: z.b. Zeitungen, Bücher, Reiselektüre, Reiseführer, Stadtführer usw.
Bei Zwischennächtigung (Fähre) eigenes Handgepäck (notwendige Kleidung, Toilettenartikel), Hauptkoffer
verbliebt meistens im Bus

Für weitere Informationen:
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/

https://www.bmeia.gv.at/reise-services/
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